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1. Zweck und Geltungsbereich

Der vorliegende Studienplan bildet gemeinsam mit der Weiterbildungs-Ordnung der Universitét Basel (WBO)

und dem Reglement fiir das Weiterbildungsstudium an der Universitédt Basel (RWS) die reglementarische

Grundlage dieses Studienangebots.

Die WBO regelt die Organisation der Weiterbildung an der Universitat Basel insgesamt. Das RWS enthalt
die fur sdmtliche Weiterbildungsangebote geltenden Standards. Der Studienplan legt gemass § 13 WBO
zusatzlich die spezifischen Bestimmungen und Anforderungen fir alle Studierenden des vorliegenden Stu-
dienangebots fest.

Es gilt jeweils die Version des Studienplans, die zum Zeitpunkt der Anmeldung in Kraft war.

2. Inhalt des Studiengangs

Spiritual Care steht an der Schnittstelle von Theologie, Medizin und Krankenhausseelsorge: Hintergriinde
und Ausdrucksformen von Spiritualitat und Religiositat, insbesondere in den Ubergangs-Krisen des Le-
bens, werden interkulturell wie interreligids erforscht und als Aufgabe aller Gesundheitsberufe in den Blick
genommen. Die Studierenden sollen daher auf drei Ebenen — Wissen, Fahigkeit und Haltung — die Kom-
petenz erwerben, Spiritual Care in ihren jeweiligen Berufen umzusetzen sowie in Institutionen zu imple-

mentieren.

Hierfir werden auf der Ebene des Wissens transdisziplinare Grundlagen vermittelt, die zur wissenschaftli-
chen Auseinandersetzung mit dem Thema beféahigen. Diese bilden die theoretische Basis fiir das Ziel,
Patienten und Patientinnen «in ihren existenziellen, spirituellen und religidsen Bediirfnissen auf der Suche
nach Lebenssinn, Lebensdeutung und Lebensvergewisserung sowie bei der Krisenbewaltigung» (Bundes-

amt fur Gesundheit, Nationale Leitlinien Palliative Care, Bern 2010, S. 14) zu unterstitzen.

An praktischen Fahigkeiten erlernen die Studierenden insbesondere Anamneseverfahren zur Erfassung
von Religiositat wie Spiritualitat, Techniken verbaler und nonverbaler Kommunikation mit Patienten und

Patientinnen und Formen der Zusammenarbeit in interprofessionellen Teams.

Die Reflexion eigener Einstellungen und Anschauungen steht wahrend des gesamten Studiengangs be-

gleitend im Hintergrund.

Der Studiengang enthélt folgende Inhalte:

o Grundlagen fur Spiritual Care mit Beitrdgen einzelner Fachdisziplinen (Medizin, Theologie, Philo-
sophie, Psychologie, Soziologie, Religionswissenschaften, Kunst)

o Wissenschaftliche Methoden zur Erfassung spiritueller Aspekte
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e Auseinandersetzung mit der eigenen Spiritualitat

e Erwerb von theoretischem und praktischem Wissen Uber spirituelle Faktoren im beruflichen Um-
feld

e Umsetzung in die berufliche Praxis der Studierenden
e Spiritual Care im Umgang mit Patienten und Patientinnen
¢ Kommunikation spiritueller Belange

e Spiritual Care in verschiedenen Kulturen und Religionen
Die Studienganginhalte bericksichtigen den aktuellen Stand von Forschung, Lehre und Anwendung.

3. Tragerschaft

Tragerin des Studiengangs ist die Medizinische Fakultat der Universitat Basel.

Die inhaltliche Ausgestaltung des Studiengangs erfolgt in enger Zusammenarbeit mit der Theologischen
Fakultat der Universitat Basel.

-> Ausflhrlichere Informationen: siehe Organisationsplan des Studiengangs auf dessen Website.

4. Beteiligte Institutionen

Folgende Institutionen sind am Studiengang beteiligt:

e Diakoniewerk Gallneukirchen, Osterreich

5. Aufnahme zum Studium

Fir die Aufnahme zum Studium missen folgende Voraussetzungen erfillt sein:

e ein abgeschlossenes Studium (Bachelor- oder Master) an einer von der Universitat Basel anerkann-
ten Hochschule in einer wissenschaftlichen Disziplin, welche in einem inhaltlichen Zusammenhang
mit dem Studiengang steht;

e eine mindestens zweijahrige Berufspraxis in Gesundheitsberufen, in Seelsorge, in Kriseninterven-
tion oder in weiteren Berufen mit Leitungsfunktion in Spitalern, Hospizen, Altersheimen und ahnli-
chen sozialen Einrichtungen;

e gute Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift (empfohlenes Niveau C1).
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In begrindeten Ausnahmefallen kénnen Kandidatinnen oder Kandidaten zum Studium zugelassen werden,
die einen adaquaten beruflichen Werdegang und eine entsprechende fachliche Qualifikation nachweisen.

- Im Ubrigen gelten die Bestimmungen von § 2 des Reglements fiir das Weiterbildungsstudium.

6. Aufbau und Bestehen des Studiengangs

e Der Studiengang «MAS Spiritual Care» umfasst 60 ECTS-Kreditpunkte mit einer Studienzeit von 26
Monaten.

e Der Studiengang «DAS Spiritual Care» umfasst 35 ECTS-Kreditpunkte mit einer Studienzeit von 17
Monaten.

e Der Studiengang «CAS Spiritual Care: Grundlagen» umfasst 15 ECTS-Kreditpunkte mit einer Stu-
dienzeit von 8 Monaten.

e Der Studiengang «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte» umfasst 15 ECTS-Kreditpunkte
mit einer Studienzeit von 8 Monaten.

e Der Studiengang «CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte» umfasst 15 ECTS-Kreditpunkte mit einer
Studienzeit von 8 Monaten.

Der «MAS Spiritual Care» ist modular aufgebaut. Er setzt sich aus den 3 Studiengédngen «CAS Spiritual
Care: Grundlagen», «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte», «CAS Spiritual Care: Klinische As-
pekte» und dem 15 ECTS-Kreditpunkte umfassenden «MAS-Modul» (inkl. einer Masterarbeit) zusammen.

Fir den «DAS Spiritual Care» ist der Besuch des «CAS Spiritual Care: Grundlagen» ist obligatorisch. Zu-
satzlich zu diesem CAS konnen wahlweise der «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte» oder der
«CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte» sowie verpflichtend das 5 ECTS-Kreditpunkte umfassende «DAS-
Modul» (inkl. einer Diplomarbeit) besucht und zum «DAS Spiritual Care» kombiniert werden.

Jeder CAS kann auch als einzelner Zertifikatsstudiengang absolviert werden.
Das Studium ist bestanden, wenn samtliche ECTS-Kreditpunkte erworben sind.

Die Teilnahme an den Lehrveranstaltungen des Studiengangs ist obligatorisch; bei Fernbleiben von mehr
als 20% des gesamten zeitlichen Umfangs muss in Absprache mit der Studiengangleitung eine entspre-
chende Ersatzleistung erbracht werden.

- Details siehe Curriculum. Anderungen hinsichtlich der Inhalte bleiben der Studiengangkommission vor-
behalten.
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7. Lehrveranstaltungsformate und Kurssprache

Im Studiengang werden folgende Lehrveranstaltungsformate angeboten:
e Vorlesung
e Kolloquium
e Praxisseminar
e Ubung
e Diskussion
e Gruppenarbeit
e Literaturstudium
e Selbststudium
e Hospitation
e Exkursion

Die Kurssprache ist Deutsch.

8. Leistungsiiberpriufungsformate

Im Studiengang finden folgende Leistungsiiberprifungsformate Anwendung:
e Teilnahmenachweise
e Praktische Ubung
e Essay
e Fallprasentationen
e Schriftliche Abschlussarbeit
e Mdindliche Abschlussprifung

Zu Kreditpunkteerwerb und Leistungsiiberprifungen siehe §§ 4-5 des Reglements fiir das Weiterbildungs-
studium.
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9. Leistungsiiberpriufungen

Teilnahmenachweise

In den Lehrveranstaltungen wird grundsatzlich eine aktive Mitwirkung erwartet. In jedem CAS wird mindes-
tens ein Teilnahmenachweis (z.B. Kurzreferat, Protokoll, Bericht) erbracht.

Praktische Ubungen

Im «CAS Spiritual Care: Grundlagen» werden unter professioneller Anleitung grundlegende Techniken der
spirituellen Anamnese miteinander eingelibt und vertieft, welche in der persénlichen Berufspraxis dann in
der Arbeit mit Patienten und Patientinnen angewendet werden kénnen. Dariiber hinaus werden in Ubungen
zu grundlegenden Formen der medizinischen Kommunikation die entsprechenden Kenntnisse und Fertig-
keiten erlangt.

Essay

Zum Abschluss des «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte» erdrtern die Teilnehmenden in einem
kurzen Essay ihre persdnlichen Ideen und Visionen der Implementierung von Spiritual Care im persdnlichen
Arbeitsumfeld.

Fallprasentationen

Innerhalb des «CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte» werden anhand von Patientenvignetten, welche die
Teilnehmenden bearbeiten und im Plenum vorstellen, exemplarische Falle von Spiritual Care im Klinikalltag
vorgestellt; anschliessend werden diese diskutiert und Lésungsansatze erarbeitet.

Schriftliche MAS- und DAS-Abschlussarbeiten und Prasentation

Die Studierenden werden frihestens zur MAS-Abschlussarbeit zugelassen, wenn sie mindestens 45 ECTS
durch den Abschluss des «CAS Spiritual Care: Grundlagen», des «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche
Aspekte» und des «CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte» erworben haben und wenn die Betreuerin bzw.
der Betreuer bereit ist, die Abschlussarbeit auf der Basis der vorhandenen Kenntnisse der Studentin bzw.
des Studenten im konkreten Themenbereich zu betreuen.

Die Studierenden werden friihestens zur DAS-Abschlussarbeit zugelassen, wenn sie mindestens 30 ECTS
durch den Abschluss des «CAS Spiritual Care: Grundlagen» sowie wahlweise des «CAS Spiritual Care:
Wissenschaftliche Aspekte» oder «CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte» erworben haben und wenn die
Betreuerin bzw. der Betreuer bereit ist, die Abschlussarbeit auf der Basis der vorhandenen Kenntnisse der
Studentin bzw. des Studenten im konkreten Themenbereich zu betreuen.
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Die Abschlussarbeit des MAS sowie des DAS wird unter der Betreuung einer von der Studiengangleitung
ermachtigten Dozentin bzw. eines Dozenten verfasst. Diese oder dieser setzt das Thema der Abschlussar-
beit in Absprache mit der Studentin oder dem Studenten fest. Es wird ein Studienvertrag fur die Abschluss-
arbeit unterzeichnet. Die Abschlussarbeit wird von der Dozentin oder dem Dozenten benotet. Eine als un-
genigend bewertete Abschlussarbeit kann einmal nachgebessert werden. Die Nachbesserung gilt nicht als
Wiederholung des Leistungsuberprifungsformats. Eine nachgebesserte Abschlussarbeit erhalt dann die
definitive Benotung. Eine nicht bestandene Abschlussarbeit kann einmal wiederholt werden. Die MAS- so-
wie die DAS-Abschlussarbeit werden nach erfolgreichem Bestehen in einem miundlichen Vortrag prasen-
tiert.

- Details siehe Anhang: Merkblétter zu den Leistungstiberpriifungsformaten.

10. Kosten

e Die Studiengebihr fir den Studiengang «MAS Spiritual Care» betragt insgesamt CHF 24°800.
e Die Studiengebuhr fir den Studiengang «DAS Spiritual Care» betragt insgesamt CHF 15’800.

e Die Studiengebduhr fur den Studiengang «CAS Spiritual Care: Grundlagen» betragt insgesamt CHF
6°800.

e Die Studiengebihr fir den Studiengang «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte» betragt
insgesamt CHF 6’800.

o Die Studiengebuhr fir den Studiengang «CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte» betragt insgesamt
CHF 6°800.

Die StudiengebUhr schliesst Gebuhren fur Prufungen, Lehr- und Lernmaterialien mit ein, nicht aber Kosten
fur spezielle Leistungen wie beispielsweise Reisen oder Unterkunft.

- Im Ubrigen gelten die Bestimmungen von § 10 des Reglements fiir das Weiterbildungsstudium.

11. Anmeldung, Abmeldung und Zahlungsbedingungen

Nach bestatigter Aufnahme in den Studiengang gilt die gesamte Studiengeblihr als geschuldet.
Die Studiengebuihr fir den MAS Spiritual Care betragt insgesamt CHF 24'800.
Die Studiengebuihr wird in der Regel wie folgt fallig:

e CHF 2'000 zwei Wochen nach der Aufnahme zum Studiengang

e CHF 4'800 einen Monat vor Beginn des Studiengangs «CAS Spiritual Care: Grundlagen»

Studienplan MAS/DAS/CAS Spiritual Care 8/14
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e CHF 6'800 mit Beginn des «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte»
e CHF 6'800 mit Beginn des «CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte»

e CHF 4'400 am Ende des «CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte» zur Aufnahme des MAS-Pru-
fungsmoduls.

Die Studiengebltihr fir den DAS Spiritual Care betragt insgesamt CHF 15'800.
Die Studiengebiihr wird in der Regel wie folgt fallig:
e CHF 2'000 zwei Wochen nach der Aufnahme zum Studiengang
e CHF 4'800 einen Monat vor Beginn des Studiengangs «CAS Spiritual Care: Grundlagen»

e CHF 6'800 mit Beginn des «CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte» resp. « CAS Spiritual
Care: Klinische Aspekte» (je nach Wahl)

e CHF 2'200 am Ende des gewahlten CAS zur Aufnahme des DAS-Prifungsmoduls.
Die Studiengeblihr fur einen einzelnen CAS betragt insgesamt CHF 6'800.
Die Studiengebihr wird in der Regel wie folgt fallig:

e CHF 2'000 zwei Wochen nach der Aufnahme zum Studiengang

e CHF 4'800 ein Monat vor Beginn des Studiengangs

In Absprache mit der Studiengangleitung kdnnen auf Antrag andere Zahlungsmodalitaten vereinbart wer-
den.

Der Abschluss einer Annullations- bzw. Kurs-Versicherung wird empfohlen; dieser ist Sache der Studieren-
den.

- Zu den Studiengebiihren siehe § 10 des Reglements fiir das Weiterbildungsstudium.
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13. Curriculum

WEITERBILDUNG

Studiengang: MAS Spiritual Care / DAS Spiritual Care / CAS Spiritual Care: Grundlagen / CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte / CAS Spiritual Care: Klini-

Studienplan MAS/DAS/CAS Spiritual Care

sche Aspekte
Titel / Bezeichnung ECTS Kontaktstunden
CAS Spiritual Care: Grundlagen
Geschichte von Spiritual Care: WHO-Definition, aktuelle Situation 1,5 2 Tage
Anthropologie: Verstandnis von Krankheit und Heilung (theologie- und medizingeschichtlich); historisches Verstandnis von Heil(ung) und 2 2 Tage
(Mit)Leiden, compassio-Begriff; Perspektive der modernen Medizin
Empirische Forschung zu Religiositat und Spiritualitat: Basismodelle zur Operationalisierung und Erfassung; Modell Klinik Langenthal 2 2 Tage
Professionalitat und Implementierung: Spiritual Care in verschiedenen institutionellen Kontexten 2 2 Tage
Spiritual Care Kompetenzen |: Kommunikation und Gesprachsfiihrung (Theorie und Praxis), medizinische Kommunikation 2 2 Tage
Spiritual Care Kompetenzen |l: Wahrnehmung der eigenen Spiritualitdt — Rituale — Spirituelle Anamnese 2 2 Tage
Spiritual Care Kompetenzen llI: Dialog der Religionen; Kenntnisse tUber andere Religionen und Weltanschauungen; Umgang mit Patien- 3 2 Tage
ten der verschiedenen weltanschaulichen Pragungen als Einzelperson und als Team
Teilnahmenachweis, Praktische Ubungen, Evaluation 0,5 2 Tage
Total 15 ECTS 16 Tage
CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte
Einflihrung in die Bedeutung wissenschaftlicher Grundlagen fiir Spiritual Care; theologische Grundlagen fiir Ethik und Spiritual Care; 1,5 2 Tage
Ethik und Spiritualitat im Gesundheitswesen. Wissenschaftliches Arbeiten (Recherche, Bibliothekswesen, Erstellen einer wissenschaftli-
chen Arbeit)
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Christliche Spiritualitat (Inhalte und deren Geschichte, Spiritualitéat im Alltag, Ausdrucksformen, Rituale); Spiritualitat im postsakularen
Kontext; Spiritualitdt und Religiositat in Bildern; die historische Perspektive (Verstandnis von Leiden und Heilung)

Exkursion nach Colmar, Besichtigung des Isenheimer Altares als Beispiel fur die Verschréankung von Spiritualitédt und Glaube, Kranken-
firsorge und Kunst

Religionswissenschaft: Religidose und interreligiése Perspektive auf Spiritual Care; Erhebung von Religiositat in unterschiedlichen Religi-
onskulturen; Religionsmonitor

Religionssoziologie: Spiritualitdt und Sakularitat im gesellschaftlichen Wandel; Religionstrends in der Schweiz; Atheismus

Interreligioser Kontext — Muslimische Spiritualitat und Religiositat in Krankheit und Krisen; Buddhismus: Sukhavati-Zentrum fiir Spiritual
Care; jldische Spiritualitat; christliche Spiritualitat

Spiritual Care, Ethik und Recht: Rollenverstédndnis von Spiritual Care zwischen Seelsorge und Ethik; digitale Spiritualitat; Bedeutung der
Medizinethik flr Spiritual Care; Einflihrung ins Patienten-, Gesundheits- und Spitalrecht

Psychologie und Spiritualitat: Verhaltnisbestimmung Psychologie/Spiritualitat; Spiritual Care in Psychiatrie und Psychotherapie; Logothe-
rapie und Spiritual Care; Beitrag der Pastoralpsychologie

Empirie: Bedeutung empirischer Forschung fiir Spiritual Care; Uberblick tiber Forschungsergebnisse; spirituelle Bediirfnisse in der Haus-
arztmedizin; spirituelle Ressourcen (Schmerzpatienten, Herzpatienten)

Teilnahmenachweis, Essay, Evaluation

Total

CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte

Gesundheitswissenschaften und Spiritual Care; wissenschaftliche Befunde zu Glauben und Gesundheit; spezialisierte Spiritual Care
(Aufgabe und Bedeutung der Spitalseelsorge)

Interprofessionelle Kommunikation; interkulturelle Kommunikation (Spiritual Care mit Hilfe von Dolmetschenden); medizinische Kommu-
nikation (Arzt-Patienten-Gesprach, Gesprachs- und Anamnesetechniken)

Lebensanfang: Fortpflanzungsmedizin; Schwangerschaft und Geburt als ganzheitliche Aufgabe; Kinderheilkunde / Kinderonkospitex (Be-

gleitung von schwerkranken und sterbenden Kindern und deren Familien, Kindstod)

Studienplan MAS/DAS/CAS Spiritual Care
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1,5
15 ECTS

2 Tage

1 Tag

1 Tag

1 Tag
2 Tage

2 Tage

2 Tage

2 Tage

2 Tage

16 Tage

2 Tage

2 Tage

2 Tage
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Adoleszenz und Identitatsfindung: Ausdrucksformen der Spiritualitat von Kindern und jungen Erwachsenen; Spiritualitat in der Kinder-
und Jugendpsychiatrie; spirituelle Manipulation und Missbrauch in Kirche, Therapie/Seelsorge; Geschlechtsidentitat / -varianz / -inkon-
gruenz

Lebensmitte - Lebenskrisen — Notfall: Spiritual Care in der Kardiologie, Burnout und Spiritualitat, Midlife-Crisis, Spiritual Care in der
medizinischen und psychosozialen Notfallversorgung

Lebensende: Alter und Demenz; Mental Health; Sterbebegleitung und symbolische Kommunikation; Spiritual Care und Palliativmedizin
Praxiswochenende: Theorie des Handauflegens

Teilnahmenachweis, Fallprasentationen, Evaluation

Total

DAS Spiritual Care

CAS Spiritual Care: Grundlagen (obligatorisch)

CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte oder CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte (nach Wahl)
DAS-Modul (5 ECTS)

- Kick-off: Detailinformationen zu Anforderungen, Prozesse, Hilfsmittel, zeitliche Ablaufe, Bewertungskriterien
- Einreichen eines Arbeitsplans

- Zwischenprasentation der Arbeit gegeniiber Dozierenden und anderen Teilnehmenden des Diplommoduls
- Diplomarbeit

- Abschlusskolloquium / Prasentation

Total

Studienplan MAS/DAS/CAS Spiritual Care
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2
1
2
15 ECTS

15
15

0,5

0,5

0,5

3

0,5

35 ECTS

2 Tage

2 Tage

2 Tage
2 Tage
2 Tage
16 Tage

16 Tage
16 Tage

1 Tag
1 Tag
1 Tag
Selbststudium

1 Tag
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MAS Spiritual Care

WEITERBILDUNG

CAS Spiritual Care: Grundlagen 15 16 Tage
CAS Spiritual Care: Wissenschaftliche Aspekte 15 16 Tage
CAS Spiritual Care: Klinische Aspekte 15 16 Tage
MAS-Modul (15 ECTS)
- Kick-off: Detailinformationen zu Anforderungen, Prozesse, Hilfsmittel, zeitliche Ablaufe, Bewertungskriterien 0,5 1 Tag
- Einreichen einer zweiseitigen Projektskizze 0,5 1 Tag
- Teilnahme an regelmassigen Kolloquien zum Status quo der Arbeit (Zwischenprasentation gegentiber Dozierenden und anderen 3 4 Tage

Teilnehmenden des Mastermoduls)
- Master-Thesis 10 Selbststudium
- Abschlusskolloquium / Prasentation 1 1 Tag
Total 60 ECTS
Abkiirzungen:
ECTS Anzahl ECTS-Kreditpunkte (ECTS = European Credit Transfer and Accumulation System). 1 ECTS entspricht einem Workload von 30 Stunden
Kontaktstunden  Anzahl Prasenzstunden / -Tage (exkl. individuelle Vor- und Nachbereitung)

13/ 14
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12. Anhang: Merkblatter zu den Leistungsiiberprufungsformaten

In Ausarbeitung (in Absprache mit den Services Weiterbildung der Universitat Basel)
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